
TEGYEN VALAMIT 
EGÉSZSÉGES 

TESTSÚLYÁÉRT

#PrEvCan #CANCERCODE
The PrEvCan campaign was initiated by EONS and is run in association 

with key campaign partner, ESMO. More info: www.cancernurse.eu/prevcan

Üzenetek a lakosság részére



Maradjon ez alábbi 
 érték alatt az optimális 

egészség érdekében.

 derékbőség férfiaknál ≤ 102 cm 
és nőknél ≤ 88 cm

Illessze ide 
a szervezete 

logóját

#PrEvCan #CANCERCODE
A PrEvCan© kampányt az EONS hívta életre, és legfőbb partnerével, az ESMO-val 

együttműködésben valósítja meg. További információk: www.cancernurse.eu/prevcan

TEGYEN VALAMIT 
EGÉSZSÉGES 

TESTSÚLYÁÉRT



A túlsúly vagy 
az elhízás összefüggésbe 

hozható a daganatos 
betegségek, 

a szívbetegség 
és a cukorbetegség 

nagyobb kockázatával.

Illessze ide 
a szervezete 

logóját
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Szabaduljon meg 
a hasi zsírfeleslegtől, 

csökkentse bizonyos dagana
tos megbetegedések 

kockázatát!

Illessze ide 
a szervezete 

logóját
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Ha segítségre 
van szüksége, forduljon 

egy ápolóhoz vagy 
más egészségügyi 

szakemberhez!

Illessze ide 
a szervezete 

logóját
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A túlsúly és az elhízás 
13 daganatos 

betegségtípus fokozott 
kockázatával jár együtt.

Illessze ide 
a szervezete 

logóját
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Üzenetek az egészségügyi 
szakemberek részére



A nőknél diagnosztizált daganatos 
betegségek 55%-a, 

férfiak esetében 24%-a 
túlsúllyal vagy elhízással 

függ össze. 

Legyen proaktív! 

Mérje fel, tanácsolja és támogassa 
páciensei testsúlycsökkentését!

Illessze ide 
a szervezete 

logóját
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Testreszabott 
szöveg

 

Illessze 
ide 

fényképét
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